Mehr Qualitat im Netz
Was muss man Uber
Gesundheits-Apps wissen?
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Der Einsatz von Gesundheits-Apps kann sich positiv auf die Gesundheit aus-
wirken. Doch bergen sie auch unkalkulierbare Risiken. Welche Angaben sollten
Hersteller liefern, wenn sie eine App in Verkehr bringen?

afgis e.V. hat die Basisangaben, die Produzenten von Gesundheits-Apps bereit-
stellen sollten, in einem , Gesundheits-App Fact Sheet” zusammengefasst:

~Gesundheits-App Fact Sheet”

© Name, Bezeichnung o Lauffahig unter ... (Limitationen)
o Art (Audio, Video, Text) o Kosten

o Anwendungsbereich (mit Zielgruppe) ® Impressum

o Nutzen o Autor(en)

o Durchgefiihrte Tests und Studien (mit fachlicher Qualifikation)

o Version o Datenschutzerkldrung

o Bekannte und behobene Storungen o Werbung (Grundsdtze)

o Stand der Information © Finanzierung

o (rofe

o Sprache(n)

" afgis-Beiratsmitglied Dr. med. Urs-Vito Albrecht, MPH,
sagt: ,Hersteller von Gesundheits-Apps sollten die rele-
vanten Informationen transparent und verstandlich bereit
stellen. Dazu gehdren Angaben dber den Nutzen, Ein-
schrankungen und Risiken. Quellenangaben und Informa-
tionen zu Interessenkonflikten der Autoren erleichtern die
Einschdtzung der Qualitdt einer App. Um die Vertrauenswiirdigkeit zu dokumen-
tieren sollten Angaben zum Datenschutz prdsent sein. Die Informationen sollten
nochvordemDownloadundanprominenter Stellevorgehaltenwerden,z.B.inden
Produktinformationen des App-Stores. App-Hersteller konnen mit diesem
kostenneutralen Vorgehen sicher in der Offentlichkeit punkten und geben
damit auch ein Statement zur Vertrauenswiirdigkeit ihrer Anwendungen ab."
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